
通信販売 その他

 4:10 15 おはミュー 〇 〇
 4:25 30 ＴＡＫＵＭＩの逸品 〇
 4:55 30 ＳＨＯＰ　ＪＡＰＡＮ 〇
 5:25 45 めざましテレビ　Ⅰ部 〇 〇 〇 〇
 6:10 110 めざましテレビ　Ⅱ部 〇 〇 〇 〇
 8:00 14 めざましテレビ　部 〇 〇
 8:14 96 サン！シャイン 〇 〇 〇
 9:50 95 ノンストップ！ 〇 〇 〇 〇 〇
11:25 5 ドレみる！？ 〇
11:30 20 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇 〇 〇
11:50 120 ぽかぽか 〇 〇
13:50 55 旬感ＬＩＶＥ とれたてっ！ 〇 〇 〇 〇
14:45 30 假屋崎省吾のフィットライフショッピング 〇
15:15 30 ペンション・恋は桃色　ｓｅａｓｏｎ２ 〇
15:45 65 ＴＳＫ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！　 〇 〇 〇
16:50 58 ＴＳＫ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！　 〇 〇 〇
17:48 72 ＴＳＫ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！　 〇 〇 〇
19:00 120 ネプリーグ２時間ＳＰ★ＬＤＨ吉本ワタナベ！大手事務所対抗三つ巴バトル 〇 〇 〇
21:00 54 続・続・最後から二番目の恋 〇
21:54 6 Ｓｐｏｒｔｓ　Ｂｅ　Ａｍｂｉｔｉｏｕｓ 〇 〇
22:00 54 あなたを奪ったその日から 〇
22:54 6 天気予報 〇
23:00 30 世界で一番怖い答え 〇
23:30 45 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α 〇 〇 〇
24:15 30 いたジャン！ 〇
24:45 30 アニメ「暗殺教室」第１期 〇
25:15 55 最後から二番目の恋 〇
26:10 30 ＴＡＫＵＭＩの逸品 〇
26:40 30 ディノスＴＨＥストア 〇
27:10 15 ＴＳＫナイトミュージック＆ウェザー 〇 〇

通信販売 その他

 4:10 15 おはミュー 〇 〇
 4:25 30 ＴＡＫＵＭＩの逸品 〇
 4:55 30 ジェルに隠された秘密とは 〇
 5:25 45 めざましテレビ　Ⅰ部 〇 〇 〇 〇
 6:10 110 めざましテレビ　Ⅱ部 〇 〇 〇 〇
 8:00 14 めざましテレビ　部 〇 〇
 8:14 96 サン！シャイン 〇 〇 〇
 9:50 95 ノンストップ！ 〇 〇 〇 〇 〇
11:25 5 ひるまえ　えいっとくんハウス 〇 〇
11:30 20 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇 〇 〇
11:50 120 ぽかぽか 〇 〇
13:50 55 旬感ＬＩＶＥ とれたてっ！ 〇 〇 〇 〇
14:45 30 イチおし！プレミアム 〇
15:15 30 ペンション・恋は桃色　ｓｅａｓｏｎ２ 〇
15:45 65 ＴＳＫ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！　 〇 〇 〇
16:50 58 ＴＳＫ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！　 〇 〇 〇
17:48 72 ＴＳＫ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！　 〇 〇 〇
19:00 120 今夜はナゾトレ関東２大世界遺産！日光東照宮＆富岡製糸場に潜入！学べるＳＰ 〇 〇 〇
21:00 54 人事の人見 〇
21:54 6 島根原子力発電所　安全確保に向けて。 〇
22:00 54 火曜は全力！華大さんと千鳥くん 〇
22:54 6 天気予報 〇
23:00 30 パラレル夫婦　死んだ“僕と妻”の真実 〇
23:30 45 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α 〇 〇 〇
24:15 30 ゴッドタン 〇
24:45 30 タイムレスマン 〇
25:15 30 ざつ旅 -That's Journey- 〇
25:45 55 最後から二番目の恋 〇
26:40 30 ディノスＴＨＥストア 〇
27:10 15 ＴＳＫナイトミュージック＆ウェザー 〇 〇

2025年5月第3週 個々の放送番組の種別

２０２５年５月１９日（月）

放送時刻 分数 番組名称 報道 教育 教養 娯楽
その他

その他
２０２５年５月２０日（火）

放送時刻 分数 番組名称 報道 教育 教養 娯楽



通信販売 その他

 4:10 15 おはミュー 〇 〇
 4:25 30 ＴＡＫＵＭＩの逸品 〇
 4:55 30 私が元気でいたい理由～思い描いた未来のために～ 〇
 5:25 45 めざましテレビ　Ⅰ部 〇 〇 〇 〇
 6:10 110 めざましテレビ　Ⅱ部 〇 〇 〇 〇
 8:00 14 めざましテレビ　部 〇 〇
 8:14 96 サン！シャイン 〇 〇 〇
 9:50 95 ノンストップ！ 〇 〇 〇 〇 〇
11:25 5 ひるまえ　えいっとくんハウス 〇 〇
11:30 20 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇 〇 〇
11:50 120 ぽかぽか 〇 〇
13:50 55 旬感ＬＩＶＥ とれたてっ！ 〇 〇 〇 〇
14:45 55 ポツンと一軒家 〇
15:40 5 けんこう体操 〇
15:45 65 ＴＳＫ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！　 〇 〇 〇
16:50 58 ＴＳＫ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！　 〇 〇 〇
17:48 72 ＴＳＫ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！　 〇 〇 〇
19:00 114 世界の何だコレ！？ミステリーＳＰ 〇 〇
20:54 6 しまねっこの宅配便 〇 〇 〇
21:00 54 ホンマでっか！？ＴＶ 〇 〇
21:54 6 ドレみる！？ 〇
22:00 54 Ｄｒ.アシュラ 〇
22:54 6 天気予報 〇
23:00 30 週刊ナイナイミュージック 〇 〇
23:30 45 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α 〇 〇 〇
24:15 30 かまいたちの掟 〇
24:45 30 何か“オモシロいコト”ないの？ 〇
25:15 55 最後から二番目の恋 〇
26:10 30 ＴＡＫＵＭＩの逸品 〇
26:40 30 ディノスＴＨＥストア 〇
27:10 15 ＴＳＫナイトミュージック＆ウェザー 〇 〇

通信販売 その他

 4:10 15 おはミュー 〇 〇
 4:25 30 ＴＡＫＵＭＩの逸品 〇
 4:55 30 ＳＨＯＰ　ＪＡＰＡＮ 〇
 5:25 45 めざましテレビ　Ⅰ部 〇 〇 〇 〇
 6:10 110 めざましテレビ　Ⅱ部 〇 〇 〇 〇
 8:00 14 めざましテレビ　部 〇 〇
 8:14 96 サン！シャイン 〇 〇 〇
 9:50 95 ノンストップ！ 〇 〇 〇 〇 〇
11:25 5 ひるまえ　えいっとくんハウス 〇 〇
11:30 20 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇 〇 〇
11:50 120 ぽかぽか 〇 〇
13:50 55 旬感ＬＩＶＥ とれたてっ！ 〇 〇 〇 〇
14:45 30 継続は自信なり！！～１０年先の健康のために～ 〇
15:15 30 さらば青春の光の青春ジャック！！ 〇 〇
15:45 65 ＴＳＫ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！　 〇 〇 〇
16:50 58 ＴＳＫ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！　 〇 〇 〇
17:48 72 ＴＳＫ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！　 〇 〇 〇
19:00 120 櫻井翔のワンナイトスタディ 〇
21:00 54 この世界は１ダフル 〇
21:54 6 ドレみる！？ 〇
22:00 54 波うららかに、めおと日和 〇
22:54 6 天気予報 〇
23:00 30 トークィーンズ 〇
23:30 45 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α 〇 〇 〇
24:15 55 探偵！ナイトスクープ 〇
25:10 30 千原ジュニアのヘベレケ 〇
25:40 30 ＴＡＫＵＭＩの逸品 〇
26:10 30 ディノスＴＨＥストア 〇
26:40 30 ＴＡＫＵＭＩの逸品 〇
27:10 15 ＴＳＫナイトミュージック＆ウェザー 〇 〇

２０２５年５月２１日（水）

報道 教育 教養 娯楽
その他

２０２５年５月２２日（木）

放送時刻 分数 番組名称 報道 教育 教養 娯楽
その他

放送時刻 分数 番組名称



通信販売 その他

 4:10 15 おはミュー 〇 〇
 4:25 30 ＴＡＫＵＭＩの逸品 〇
 4:55 30 ＳＨＯＰ　ＪＡＰＡＮ 〇
 5:25 45 めざましテレビ　Ⅰ部 〇 〇 〇 〇
 6:10 110 めざましテレビ　Ⅱ部 〇 〇 〇 〇
 8:00 14 めざましテレビ　部 〇 〇
 8:14 96 サン！シャイン 〇 〇 〇
 9:50 95 ノンストップ！ 〇 〇 〇 〇 〇
11:25 5 ドレみる！？ 〇
11:30 20 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇 〇 〇
11:50 120 ぽかぽか 〇 〇
13:50 55 旬感ＬＩＶＥ とれたてっ！ 〇 〇 〇 〇
14:45 30 ＳＨＯＰ　ＪＡＰＡＮ 〇
15:15 30 ナンバーワン戦隊ゴジュウジャー 〇
15:45 65 ＴＳＫ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！　 〇 〇 〇
16:50 58 ＴＳＫ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！　 〇 〇 〇
17:48 72 ＴＳＫ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！　 〇 〇 〇
19:00 60 坂上どうぶつ王国 〇 〇 〇
20:00 118 ザ・共通テン！新企画ヒロミ初めての○○＆草刈民代シェリー親友だけに激白ＳＰ 〇
21:58 54 酒のツマミになる話 〇
22:52 8 天気予報 〇
23:00 30 全力！脱力タイムズ 〇 〇
23:30 30 謎解きはディナーのあとで 〇
24:00 45 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α 〇 〇 〇
24:45 60 アメトーーク！ 〇
25:45 30 テレビ千鳥 〇
26:15 30 ディノスＴＨＥストア 〇
26:45 30 ＴＡＫＵＭＩの逸品 〇
27:15 15 ＴＳＫナイトミュージック＆ウェザー 〇 〇

通信販売 その他

 5:00 30 人生１００年時代を楽しむ！にんにく健康物語 〇
 5:30 30 さようなら！老け印象！若見えスキンケアでハリと輝きをもう一度！ 〇
 6:00 150 めざましどようび 〇 〇 〇
 8:30 115 土曜はナニする！？ 〇 〇 〇 〇
10:25 55 何を隠そう・・・ソレが！ 〇 〇
11:20 30 ジェルに隠された秘密とは 〇
11:50 10 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇
12:00 60 ドっとコネクト 〇 〇 〇 〇
13:00 60 充電させてもらえませんか？ 〇 〇
14:00 60 ｓｉｌｅｎｔ 〇
15:00 55 ｓｉｌｅｎｔ 〇
15:55 5 ドレみる！？ 〇
16:00 30 ジャンクＳＰＯＲＴＳ 〇
16:30 30 おかべろ 〇 〇
17:00 30 西村キャンプ場 〇
17:30 30 ＴＳＫ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ 〇 〇 〇
18:00 30 ＳＯＵＰ 〇 〇
18:30 30 ネタパレ 〇
19:00 120 新しいカギティーチャーをさがせ＆ハイスクール大喜利！学校で真剣勝負２時間ＳＰ！ 〇
21:00 130 好き嫌いダウト最弱王決定戦 〇
23:10 30 さんまのお笑い向上委員会 〇
23:40 55 ミッドナイト屋台～ラ・ボンノォ～ 〇
24:35 40 すぽると！ 〇 〇 〇
25:15 30 ゴリパラ見聞録 〇
25:45 30 ゴルフ★パラダイス　ＳＥＡＳＯＮ２ 〇 〇
26:15 30 ＴＡＫＵＭＩの逸品 〇
26:45 30 ディノスＴＨＥストア 〇
27:15 30 ＴＡＫＵＭＩの逸品 〇
27:45 15 ＴＳＫナイトミュージック＆ウェザー 〇 〇

報道

２０２５年５月２４日（土）

２０２５年５月２３日（金）

放送時刻 分数 番組名称 教育 教養 娯楽
その他

教養 娯楽
その他

放送時刻 分数 番組名称 報道 教育



通信販売 その他

 4:30 30 テレビ寺子屋 〇
 5:00 30 命のつながり　いただきます 〇
 5:30 30 マル得ＪＡＰＡＮ！ＧＯＬＤ 〇
 6:00 15 ＦＮＮニュース 〇
 6:15 15 釣りごろつられごろ 〇
 6:30 30 ゴルフ★パラダイス　ＳＥＡＳＯＮ２ 〇 〇
 7:00 30 ボクらの時代 〇 〇
 7:30 55 日曜報道　ＴＨＥ　ＰＲＩＭＥ 〇 〇
 8:25 5 ドレみる！？ 〇
 8:30 30 そ～だったのかンパニー 〇 〇
 9:00 30 ゲゲゲの鬼太郎　私の愛した歴代ゲゲゲ 〇
 9:30 30 かまいたちの机上の空論城 〇
10:00 75 かのサンド 〇 〇
11:15 30 ミラモンＧＯＬＤ 〇 〇 〇
11:45 5 ＴＡＫＵＭＩの逸品 〇
11:50 10 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇
12:00 60 ポツンと一軒家 〇
13:00 55 相棒　ｓｅａｓｏｎ２３ 〇
13:55 60 タカトシ温水の路線バスで！ 〇 〇
14:55 5 ドレみる！？ 〇
15:00 60 競馬ＢＥＡＴ 〇
16:00 5 ガイド 〇
16:05 75 有吉のアレって今誰が持っているんですか？ 〇
17:20 5 ガイド 〇
17:25 5 ドレみる！？ 〇
17:30 30 ＴＳＫ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ 〇 〇 〇
18:00 30 ちびまる子ちゃん 〇
18:30 30 サザエさん 〇 〇 〇
19:00 114 千鳥の鬼レンチャン 〇
20:54 53 Ｍｒ．サンデー１部 〇 〇 〇
21:47 3 えんむす 〇
21:50 79 Ｍｒ．サンデー２部 〇 〇 〇
23:09 6 ハシアゲ 〇 〇 〇
23:15 30 ワンピース 〇
23:45 70 すぽると！ 〇 〇 〇
24:55 30 突然ですが占ってもいいですか？ 〇
25:25 30 くりぃむナンタラ 〇
25:55 30 ＴＡＫＵＭＩの逸品 〇
26:25 15 ＴＳＫナイトミュージック＆ウェザー 〇 〇

教育 教養 娯楽
その他

２０２５年５月２５日（日）

放送時刻 分数 番組名称 報道


