
通信販売 その他

 4:10 15 おはミュー 〇 〇
 4:25 30 ＴＡＫＵＭＩの逸品 〇
 4:55 30 ＳＨＯＰ　ＪＡＰＡＮ 〇
 5:25 45 めざましテレビ　Ⅰ部 〇 〇 〇 〇
 6:10 110 めざましテレビ　Ⅱ部 〇 〇 〇 〇
 8:00 110 めざまし８ 〇 〇 〇
 9:50 90 ノンストップ！ 〇 〇 〇 〇 〇
11:20 5 ドレみる！？ 〇
11:25 5 ニッポン全国！ジモトＰＲ隊 〇 〇
11:30 20 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇 〇 〇
11:50 120 ぽかぽか 〇 〇
13:50 55 スローでイージーなルーティーンで 〇 〇 〇 〇
14:45 5 ＴＡＫＵＭＩの逸品 〇
14:50 55 世にも奇妙な物語　傑作選 〇
15:45 65 〇 〇 〇
16:50 58 〇 〇 〇
17:48 72 〇 〇 〇
19:00 120 ネプリーグＳＰ　波瑠ｖｓアナウンサーｖｓ芸人王者！各界スター達が常識Ｑ対決！ 〇 〇
21:00 69 風間公親－教場０－ 〇
22:09 6 Ｓｐｏｒｔｓ　Ｂｅ　Ａｍｂｉｔｉｏｕｓ 〇 〇
22:15 54 合理的にあり得ない 〇
23:09 6 天気予報 〇
23:15 40 突然ですが占ってもいいですか？ 〇
23:55 45 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α 〇 〇 〇
24:40 30 キスマイ超ＢＵＳＡＩＫＵ！？ 〇
25:10 30 王様ランキング　勇気の宝箱 〇
25:40 30 ディノスＴＨＥストア 〇
26:10 30 ＴＡＫＵＭＩの逸品 〇
26:40 15 ＴＳＫナイトミュージック＆ウェザー 〇 〇

通信販売 その他

 4:10 15 おはミュー 〇 〇
 4:25 30 ＴＡＫＵＭＩの逸品 〇
 4:55 30 知って良かったヒザの健康法！ 〇
 5:25 45 めざましテレビ　Ⅰ部 〇 〇 〇 〇
 6:10 110 めざましテレビ　Ⅱ部 〇 〇 〇 〇
 8:00 110 めざまし８ 〇 〇 〇
 9:50 90 ノンストップ！ 〇 〇 〇 〇 〇
11:20 5 ひるまえ　えいっとくんハウス 〇 〇
11:25 5 ニッポン全国！ジモトＰＲ隊 〇 〇
11:30 20 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇 〇 〇
11:50 120 ぽかぽか 〇 〇
13:50 55 スローでイージーなルーティーンで 〇 〇 〇 〇
14:45 5 ＴＡＫＵＭＩの逸品 〇
14:50 55 世にも奇妙な物語　傑作選 〇
15:45 65 〇 〇 〇
16:50 58 〇 〇 〇
17:48 72 〇 〇 〇
19:00 60 今夜はナゾトレ 〇 〇 〇
20:00 60 潜在能力テスト 〇 〇
21:00 108 バカリ山内の笑にもすがる 〇
22:48 6 ネゴ図鑑 〇 〇
22:54 6 天気予報 〇
23:00 30 ホスト相続しちゃいました 〇
23:30 10 乃木と霜降りのダンスバトルズ 〇
23:40 45 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α 〇 〇 〇
24:25 30 ゴッドタン 〇
24:55 30 Ｔｕｎｅ 〇
25:25 30 チェイサーゲーム 〇
25:55 30 ディノスＴＨＥストア 〇
26:25 30 ＴＡＫＵＭＩの逸品 〇
26:55 15 ＴＳＫナイトミュージック＆ウェザー 〇 〇

2023年6月第3週 個々の放送番組の種別

２０２３年６月１９日（月）

放送時刻 分数 番組名称 報道 教育 教養 娯楽
その他

教育 教養 娯楽
その他

２０２３年６月２０日（火）

放送時刻 分数 番組名称 報道



通信販売 その他

 4:10 15 おはミュー 〇 〇
 4:25 30 ＴＡＫＵＭＩの逸品 〇
 4:55 30 ヤーマン　テレビショッピング 〇
 5:25 45 めざましテレビ　Ⅰ部 〇 〇 〇 〇
 6:10 110 めざましテレビ　Ⅱ部 〇 〇 〇 〇
 8:00 110 めざまし８ 〇 〇 〇
 9:50 90 ノンストップ！ 〇 〇 〇 〇 〇
11:20 5 ひるまえ　えいっとくんハウス 〇 〇
11:25 5 ニッポン全国！ジモトＰＲ隊 〇 〇
11:30 20 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇 〇 〇
11:50 120 ぽかぽか 〇 〇
13:50 55 スローでイージーなルーティーンで 〇 〇 〇 〇
14:45 5 ＴＡＫＵＭＩの逸品 〇
14:50 55 世にも奇妙な物語　傑作選 〇
15:45 65 〇 〇 〇
16:50 58 〇 〇 〇
17:48 72 〇 〇 〇
19:00 114 世界の何だコレ！？ミステリーＳＰ 〇
20:54 6 しまねっこの宅配便 〇 〇 〇
21:00 54 ホンマでっか！？ＴＶ 〇 〇
21:54 6 ドレみる！？ 〇
22:00 54 わたしのお嫁くん 〇
22:54 6 天気予報 〇
23:00 40 ＴＯＫＩＯカケル 〇 〇
23:40 45 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α 〇 〇 〇
24:25 30 かまいたちの掟 〇
24:55 30 千原ジュニアの座王 〇
25:25 30 ディノスＴＨＥストア 〇

通信販売 その他

 4:55 30 ＳＨＯＰ　ＪＡＰＡＮ 〇
 5:25 45 めざましテレビ　Ⅰ部 〇 〇 〇 〇
 6:10 110 めざましテレビ　Ⅱ部 〇 〇 〇 〇
 8:00 110 めざまし８ 〇 〇 〇
 9:50 90 ノンストップ！ 〇 〇 〇 〇 〇
11:20 5 ひるまえ　えいっとくんハウス 〇 〇
11:25 5 ニッポン全国！ジモトＰＲ隊 〇 〇
11:30 20 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇 〇 〇
11:50 120 ぽかぽか 〇 〇
13:50 55 スローでイージーなルーティーンで 〇 〇 〇 〇
14:45 5 ＴＡＫＵＭＩの逸品 〇
14:50 55 世にも奇妙な物語　傑作選 〇
15:45 65 〇 〇 〇
16:50 58 〇 〇 〇
17:48 72 〇 〇 〇
19:00 60 ＶＳ魂 〇
20:00 60 奇跡体験！アンビリバボー 〇 〇 〇
21:00 54 私のバカせまい史 〇
21:54 6 ドレみる！？ 〇
22:00 54 あなたがしてくれなくても 〇
22:54 6 天気予報 〇
23:00 40 トークィーンズ 〇
23:40 45 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α 〇 〇 〇
24:25 55 探偵！ナイトスクープ 〇
25:20 30 ディノスＴＨＥストア 〇

２０２３年６月２１日（水）

放送時刻 分数 番組名称 報道 教育 教養 娯楽
その他

２０２３年６月２２日（木）

放送時刻 分数 番組名称 報道 教育 教養 娯楽
その他



通信販売 その他

 4:55 30 ＳＨＯＰ　ＪＡＰＡＮ 〇
 5:25 45 めざましテレビ　Ⅰ部 〇 〇 〇 〇
 6:10 110 めざましテレビ　Ⅱ部 〇 〇 〇 〇
 8:00 110 めざまし８ 〇 〇 〇
 9:50 90 ノンストップ！ 〇 〇 〇 〇 〇
11:20 5 ドレみる！？ 〇
11:25 5 ニッポン全国！ジモトＰＲ隊 〇 〇
11:30 20 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇 〇 〇
11:50 120 ぽかぽか 〇 〇
13:50 55 スローでイージーなルーティーンで 〇 〇 〇 〇
14:45 30 知って良かったヒザの健康法！ 〇
15:15 30 王様戦隊キングオージャー 〇
15:45 65 〇 〇 〇
16:50 58 〇 〇 〇
17:48 72 〇 〇 〇
19:00 60 坂上どうぶつ王国 〇 〇 〇
20:00 118 爆買い☆スター恩返し　浅草品川の最新グルメ連発２時間ＳＰ 〇 〇
21:58 54 人志松本の酒のツマミになる話 〇
22:52 8 天気予報 〇
23:00 40 全力！脱力タイムズ 〇 〇
23:40 30 ネタパレ 〇
24:10 45 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α 〇 〇 〇
24:55 60 アメトーーク！ 〇
25:55 30 イタズラジャーニー 〇
26:25 30 ディノスＴＨＥストア 〇
26:55 30 ＴＡＫＵＭＩの逸品 〇
27:25 15 ＴＳＫナイトミュージック＆ウェザー 〇 〇

通信販売 その他

 4:30 30 はやく起きた朝は… 〇 〇
 5:00 30 売れ筋解明！買いたい新書 〇
 5:30 30 ダイレクトテレショップ 〇
 6:00 150 めざましどようび 〇 〇 〇
 8:30 85 土曜はナニする！？ 〇 〇 〇 〇
 9:55 30 サスティな！ 〇 〇 〇
10:25 30 ＳＨＯＰ　ＪＡＰＡＮ 〇
10:55 10 森と渓谷のごちそう 〇 〇
11:05 45 ＫｉｎＫｉ　Ｋｉｄｓのブンブブーン 〇 〇
11:50 10 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇
12:00 60 充電させてもらえませんか？ 〇 〇
13:00 60 突撃！隣のスゴイ家 〇 〇
14:00 55 ＜ザ・ノンフィクション＞　酒と涙と女たちの歌２～塙山キャバレー物語～前編 〇 〇
14:55 5 ドレみる！？ 〇
15:00 60 ちまたのジョーシキちゃん 〇 〇
16:00 60 ナニコレ珍百景 〇 〇
17:00 30 西村キャンプ場 〇
17:30 30 ＴＳＫ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ 〇 〇 〇
18:00 30 ＳＯＵＰ 〇 〇
18:30 30 おかべろ 〇 〇
19:00 60 芸能人が本気で考えた！ドッキリＧＰ 〇
20:00 60 新しいカギ 〇 〇 〇
21:00 130 映画「タイタニック」前編 〇
23:10 30 さんまのお笑い向上委員会 〇
23:40 55 テイオーの長い休日 〇
24:35 40 Ｓ－ＰＡＲＫ 〇 〇 〇
25:15 30 ゴリパラ見聞録 〇
25:45 30 ゴルフ★パラダイス 〇 〇
26:15 30 ディノスＴＨＥストア 〇
26:45 30 ＴＡＫＵＭＩの逸品 〇
27:15 15 ＴＳＫナイトミュージック＆ウェザー 〇 〇

２０２３年６月２４日（土）

２０２３年６月２３日（金）

放送時刻 分数 番組名称 報道

教育

教育 教養 娯楽
その他

教養 娯楽
その他

放送時刻 分数 番組名称 報道



通信販売 その他

 4:30 30 テレビ寺子屋 〇
 5:00 30 ＳＨＯＰ　ＪＡＰＡＮ 〇
 5:30 30 知って良かったヒザの健康法！ 〇
 6:00 15 ＦＮＮニュース 〇
 6:15 15 釣りごろつられごろ 〇
 6:30 30 ゴルフ★パラダイス 〇 〇
 7:00 30 ボクらの時代 〇 〇
 7:30 55 日曜報道　ＴＨＥ　ＰＲＩＭＥ 〇 〇
 8:25 5 ドレみる！？ 〇
 8:30 30 知って良かったヒザの健康法！ 〇
 9:00 30 逃走中　グレートミッション 〇
 9:30 30 そ～だったのかンパニー 〇 〇
10:00 75 ワイドナショー 〇 〇 〇 〇
11:15 30 ライオンのミライ☆モンスター 〇 〇 〇
11:45 5 テレビュー 〇
11:50 10 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇
12:00 60 ポツンと一軒家 〇
13:00 55 相棒　ｓｅａｓｏｎ２１ 〇
13:55 5 ドレみる！？ 〇
14:00 60 タカトシ温水の路線バスで！ 〇 〇
15:00 60 競馬ＢＥＡＴ 〇
16:00 5 ガイド 〇
16:05 75 今田と西村キャンプ場　奄美大島のんびりアポなし２人旅 〇
17:20 5 ガイド 〇
17:25 5 ドレみる！？ 〇
17:30 30 ＴＳＫ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ 〇 〇 〇
18:00 30 ちびまる子ちゃん 〇
18:30 30 サザエさん 〇 〇 〇
19:00 120 千鳥のクセスゴ！２時間ＳＰ 〇
21:00 54 まつもｔｏなかい 〇
21:54 6 海と日本プロジェクトｉｎしまね 〇 〇 〇
22:00 75 Ｍｒ．サンデー 〇 〇 〇
23:15 75 Ｓ－ＰＡＲＫ 〇 〇 〇
24:30 60 祝Ｒ－１グランプリ優勝絶景！珍景！？田津原理音のザ・激写コレクション 〇
25:30 25 Ｌｏｖｅ　ｍｕｓｉｃ 〇
25:55 30 くりぃむナンタラ 〇
26:25 30 世界をちょっとだけ変えるサミット 〇 〇
26:55 30 答えが賞金です 〇
27:25 15 ＴＳＫナイトミュージック＆ウェザー 〇 〇

２０２３年６月２５日（日）

放送時刻 分数 番組名称 報道 教育 教養 娯楽
その他


